Somlo6i Martina modra tejmentesen

Hozzavalok:

e 600 ml novényitej

e 500 ml viz

e 400 g cukor

e 60 g holland kaka6

e 5tojassargija

e 45 g Mester vanilia puding
¢ 300ml névényi hab

Eldszor a pudingot simara keverjiik a folyadék egy kis részével, azutan hozzakeverjiik a
tojassargajat. Ha szép simara kevertiik, akkor mehet bele a holland kakad majd a tébbi
hozzavald. Strlre f6zziik (nem szabad forralni, kis langon kell elkésziteni)!

6 tojasos piskotat siitlink hozza

e 6tojas

e 6 evOkanal Mester siiteményliszt
e késhegynyi siitépor

e csipet sO

e 6 evOkanal cukor

Tojésokat ketté valasztjuk. A tojasfehérjét csipet soval kemény habba verjiik.
Tojéassargajat fehéredésig verjiik a cukorral. Siitdport 0sszekeverjiik a liszttel.

A tojasfehérjébdl kicsit (kb 1/3 részét) hozzatessziik a sargajas masszahoz, lisztet is
beletessziik és habverdvel (csak 1-es fokozaton) simara keverjiik.

Spatuldval 6vatosan mehet hozz4 a maradek habba vert tojasfehérje.

Ha szépen 0sszedolgoztuk 170 fokon készre siitom késprobaig.

Rétegezziik a talba a felkockazott piskotat a krémmel , tetejére ndvényihab.

Nagyon finom ha egy kis rumaromat teszilink a krémbe.
Tehetiink még bele meggy és di6 darabokat is ©



